
Hallo Sportsfreunde! 
  
Für eure Sommerplanung eine kleine Hilfestellung;) 
Ach ja, wer bezahlbare und turnertypische Talente kennt bringt sie mit!! 
Gruß,  Coach  
  
Vorbereitungsplan - Sommer 2013 
          

     Mo. 24.06.2013 frei     
Di 25.06.2013 Training    19:00 
Mi 26.06.2013 frei     
Do 27.06.2013 Training    19:00 
Fr 28.06.2013 frei     

Sa 29.06.2013 2 Spiele+Saisoneröffnung Heimspiel gegen Kleinochsenfurt - Anstoß 
17:00+19:00 Uhr 

So 30.06.2013 frei       
Mo 01.07.2013 frei       
Di 02.07.2013 Training    19:00   
Mi 03.07.2013 frei       
Do 04.07.2013 Training    19:00   
Fr 05.07.2013 frei       
Sa 06.07.2013 frei       

So 07.07.2013 2 Spiele   
Heimspiel gegen Fc Thüngen - Anstoß 16:00+18:00 
Uhr  

Mo 08.07.2013 frei       
Di 09.07.2013 Training    19:00   
Mi 10.07.2013 frei       
Do 11.07.2013 Training    19:00   
Fr 12.07.2013 frei       

Sa 13.07.2013 Spiel   
Auswärts gegen Fc Zell - Anstoß 
14:30 Uhr  

So 14.07.2013 Spiel   
Auswärts gegen Fuchsstadt in Albertshausen 
Anstoß 17:00 Uhr 

Mo 15.07.2013 frei       
Di 16.07.2013 Training    19:00   
Mi 17.07.2013 frei       
Do 18.07.2013 Training    19:00   
Fr 19.07.2013 frei       

Sa 20.07.2013 2 Spiele   
Heimspiel gegen Langenprozelten - Anstoß 
14:00+16:00 Uhr 

So 21.07.2013 frei       
Mo 22.07.2013 frei       
Di 23.07.2013 Training    19:00   
Mi 24.07.2013 frei       
Do 25.07.2013 Training    19:00   
Fr 26.07.2013 frei       
Sa 27.07.2013 frei       

So 28.07.2013 Spiel   
Auswärtsspiel gegen Goßmanndorf - Anstoß 18:00 
Uhr  

Mo 29.07.2013 frei       



Di 30.07.2013 Training    19:00   
Mi 31.07.2013 frei       
Do 01.08.2013 Training    19:00   
Fr 02.08.2013 frei       
Sa 03.08.2013 frei       
So 04.08.2013 Punktspiel       
            
            
            
            
Zu jeder Trainingseinheit sind Laufschuhe mitzunehmen!  
            
Trainingsbeginn ist pünktlich um 19:00 Uhr auf dem Platz!!  
            
            
            
Sonderschichten werden je nach Bedarf und Nachfrage ausgemacht.   
 


